
114學年度實習交換分享會

分享主題：

泰國清邁大學文學院

分享學生:
陳潼

修課/實習類型&介紹：
主修泰文除了修習泰文課程外也修習商業以

及人文相關課程 授課多以英文授課為主 少

數課程使用泰文授課課程難度也由基礎至困

難都有所以適合所有程度的學生修習課程中

有任何問題都可以尋求師長的協助

收穫：

這段經歷中，我明顯提升了自己的危機處

理能力，學會在突發狀況下冷靜分析、快

速判斷並做出決策。同時，透過不同語言

與文化背景的交流，語言能力與社交能力

也持續累積，讓我更能清楚表達想法、理

解他人立場。獨立生活的過程中，我逐漸

培養出與自我對話的能力，學會調整情緒

、釐清目標，並為自己的選擇負責。這些

經驗不僅拓展了我的國際觀，也讓我在面

對未來的學習與職涯發展時，能以更開放

、彈性且成熟的心態應對各種挑戰，成為

持續前進的重要助力。


